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مختصر ملخص

ي المدارس 
الممارسة الاجتماعية وتنظيم ركوب الدراجات باعتباره ʺحكرا على الأولادʺ �ف

الثانوية الأيرلندية

ي تايس، أيرلندا
ي �ف

ن هاكيت, غرين سكولز ترافيل، وحدة التعليم البي�ئ روبرت إيجان وج�ي

The Social Practice and Regulation of Cycling as “A Boy’s Thing” in Irish Secondary Schools

Robert Egan and Jane Hackettt, Green-Schools Travel, An Taisce Environmental Education Unit, Ireland

عامة نظرة
• ي أيرلندا.	

ن �ف ن المراهق�ي يفهم ركوب الدراجات ومراقبته اجتماعيا كممارسة للأولاد فقط ب�ي

• ي أيرلندا من ركوب الدراجات. 	
وتستبعد القواعد الجنسانية السائدة فيما يتعلق بالسلوك الذكوري والأنثوي الفتيات المراهقات �ف

• سن 	 ي 
�ف للأنوثة  السائدة  الممارسات  مع  توافقا  الأك�ث  الدراجات  ركوب  أنماط  أيرلندا  ي 

�ف القاصية  الدراجات  ركوب  ظروف  تمنع   قد 
ي أيرلندا.

المراهقة �ف
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اهن نملة ماكلة الاقملإلى ا لوصولا

 دعمها ل��� هذا الملخص العادي الذي Steer قدمت 
� نظرة عامة ع� النتائج الرئ�س�ة من مقال أ�اد���

 �ل��
� مجلة
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ي المدارس 
أيرلندا لديها مستويات منخفضة نسبيا من ركوب الدراجات �ف

الثانوية مقارنة بالدول الأوروبية الأخرى، مع 2.1٪ فقط من الطلاب 
ن 13 و 18 سنة من ركوب الدراجات كوسيلة  اوح أعمارهم ب�ي الذين ت�ت
ة من الطلاب  ي إطار هذه النسبة المئوية الصغ�ي

للسفر. ومع ذلك، ف�ف
ن  ن الجنس�ي الذين يستخدمون الدراجات للسفر، يوجد تفاوت صارخ ب�ي
ي المائة من الأولاد، 

ي معدلات ركوب الدراجات: فبالمقارنة مع 3.7 �ف
�ف

ن الدرجات إلى المدرسة  ي المائة من الفتيات يرك�ب
لا يذهب سوى 0.4 �ف

)مكتب الإحصاءات المركزي، 2016(. وانطلاقا من برنامج السفر إلى 
اء،  اء، نشأت حملة andshecycles# )المدارس الخض� المدارس الخض�
ي 

�ف الدراجات  ي ركوب 
�ف ن  الجنس�ي ن  ب�ي الفجوة  إزاء  2020( عن فضول 

المدارس الثانوية الأيرلندية. ومع وجود وجهة وبيئة سفر مماثلة، طرح 
ي 

�ف المدرسة  إلى  المراهقات  الفتيات  تذهب  لا  لماذا   : التالي السؤال 
ي كث�ي من أنحاء البلاد يفعلون ذلك 

ي سن المراهقة �ف
ن أن الفتيان �ف ح�ي

تعزيز  إلى  الرامية  الأيرلندية  السياسة  ي سياق 
و�ف الأحيان؟  من  ي كث�ي 

�ف
، 2009(، من  ركوب الدراجات كوسيلة للسفر المستدام )السفر الذكي
الأهمية بمكان فهم ما يمنع الفتيات المراهقات من ركوب الدراجات إلى 
الهدف تمكن من ركوب  تنفيذ تدخلات محددة  المدرسة ح�ت يمكن 
الدراجات على نحو أك�ث شمولا. والواقع أن هذه المسألة قد تكون من 
ي انتقال 

ن �ف ن الجنس�ي ي التفاوت ب�ي
أعراض مشكلة أوسع نطاقا تتمثل �ف

ي أيرلندا، لا تتم 
ركوب الدراجات إلى مرحلة البلوغ؛ فعلى سبيل المثال، �ف

ي المائة من رحلات النساء، مقارنة بنسبة 
ركوب الدراجات سوى 7.0 �ف

ي المائة من رحلات الرجال )مكتب الإحصاء المركزي، 2019(. 
2.6 �ف

ن  ب�ي الفجوة  لاستكشاف  نوعية  دراسة  ي 
�ف عنا  �ش الأساس،  هذا  وعلى 

ي جميع أنحاء 
ن طلاب المدارس الثانوية �ف ي ركوب الدراجات ب�ي

ن �ف الجنس�ي
ز شبه منظمة مع طلاب  أيرلندا. وشمل ذلك تسهيل 17 مجموعة ترك�ي
ي جميع أنحاء جمهورية 

من مزيــــج من المجموعات والمدارس العامة �ف
ز تضم مشاركات  ك�ي ال�ت العظمى من مجموعات  الغالبية  أيرلندا. وكانت 
ي استكشاف تجارب 

الإناث فقط، وهذا يعكس الهدف المبكر المتمثل �ف
ي أيرلندا. ومع 

ن المراهقات �ف وتصورات ركوب الدراجات إلى المدرسة ب�ي
الأولاد  مع  ز  ك�ي ال�ت من  ن  مجموعت�ي إجراء  تم  التحليل،  تقدم  مع  ذلك، 
والمعاي�ي  الدراجات  ن ركوب  ب�ي المحتملة  العلاقات  فقط لاستكشاف 
الأرض  نظرية  استخدمنا  الدراسة  "الذكورة". خلال  الاجتماعية حول 

طريقة  هذه  وتحليلها.  البيانات  جمع  ي 
�ف نهجنا  لتوجيه  الكلاسيكية 

 يمكن استخدامها لإنشاء نظريات مفيدة للحياة الاجتماعية والسلوك
اوس، 1967(.  "ترتكز" على بيانات نوعية )جلاسر وس�ت

المراهقات كان  الفتيات  ن  ب�ي الدراجات  ركوب  أن  وجدنا  عام،  بشكل 
هذه  تتقاطع  وكيف  الأوسع  الجنسانية  بالمعاي�ي  حد كب�ي  إلى  مقيدا 
أنها  المقام الأول على  ي 

الدراجات كممارسة تفهم �ف المعاي�ي مع ركوب 
ي أيرلندا. أولا، وجدنا أن ركوب الدراجات 

ن �ف ن المراهق�ي " ب�ي ي ء ص�ب ي
"�ش

ن  ن المراهق�ي يمكن أن يكون وسيلة لمظاهرات أوسع من "الذكورة" ب�ي
ي أيرلندا. على وجه التحديد، يمكن أن يكون ركوب الدراجات وسيلة 

�ف
اث بالخطر، والجرأة، جزئيا من خلال  لعرض الرياضة علنا، وعدم الاك�ت
سن أسلوب "ذكوري" خاص لركوب الدراجات. يمكن أن يشمل ذلك 
ركوب الدراجات بسرعة عالية، وأداء العجلات، وركوب الدراجات دون 
وبشكل  خوذة،  ارتداء  وعدم  الطريق،  قواعد  وتجاهل  المقود،  حمل 

عام، ركوب الدراجات بأسلوب لا يعت�ب )تقليديا( " وعيًا بالسلامة".

 ثانيا، وجدنا أن ركوب الدراجات كان غ�ي متوافق نسبيا مع أداء "الأنوثة" 
الدراجات  ركوب  الخصوص،  وجه  على  أيرلندا.  ي 

�ف ن  المراهق�ي ن  ب�ي
ي أيرلندا يمكن أن ينظر إليه على أنه تجاوز للخصائص 

كفتاة مراهقة �ف
المثالية "الأنثوية" والممارسات الجنسانية المتعلقة بالتواضع والجمال 
ي 

�ف الدراجات  ركوب  ي 
�ف الانخراط  خلال  من  والحذر.  التعرق  وتجنب 

سن المراهقة، يمكن مواجهة العديد من التحديات فيما يتعلق بتحقيق 
هذه المعاي�ي الجنسانية. يمكن أن يجعل ركوب الدراجات من الصعب 
ي ظروف الرياح(،

" كفتاة مراهقة )خاصة عند ارتداء تنورة و�ف "التس�ت
أو "المظهر"  الجيد"  ن من "المظهر  أنثوي مع�ي للحفاظ على مستوى 
)خاصة فيما يتعلق بتطوير "شعر الخوذة" ولكن أيضا بسبب تحديات 
ركوب الدراجات أثناء ارتداء تنورة(، لتجنب تطور العرق ورائحة الجسم 
اجتماعيا على  إليها  ينظر  أن  يمكن  ي  وال�ت  ، ي

البد�ن النشاط  عن  الناتجة 
ا، لتجنب حالات الخطر، بسبب الظروف  از"، وأخ�ي ز ة للاشم�ئ أنها "مث�ي

ي أيرلندا. 
العدائية لركوب الدراجات �ف

مدار  ي حددناها على  ال�ت الجنسانية  للمعاي�ي  الامتثال  ا، كان  وأخ�ي ثالثا 
باسم  الدراسة  ي 

�ف إليه  نش�ي  )ما  الاجتماعية  للمراقبة  خاضعا  الدراسة 
المشاركات  رويت   ، الأك�ب للجزء  بالنسبة   .)" ي

الجنسا�ن "التنظيم 

ثرثرة  موضوع  وكونهن  "التحديق"،  و  "النظر"  من  ومخاوف  تجارب 
)"الضحك"(،  للسخرية  والتعرض  عن"(،  )"الحديث  اجتماعيا  وصم 
ي المقام الأول من قبل مجموعات 

هيب �ف والتعرض "للمضايقات" وال�ت
ي ركوب الدراجات. 

ن للانخراط �ف من الأولاد المراهق�ي

ي 
ن �ف ن المراهق�ي ي ركوب الدراجات ب�ي

ن �ف ن الجنس�ي يقدم حسابنا للفجوة ب�ي
، وإعادة إنتاجه  ا لكيفية اعتبار ركوب الدراجات بشكل كب�ي أيرلندا تفس�ي
الجنسانية  المعاي�ي  وتنظيم  بأن سن  ونحاجج   ." ي ء ص�ب ي

"�ش أنه  على 
ركوب  يرسخ  أيرلندا  ي 

�ف والأنوثة  للذكورة  السائدة  بالمفاهيم  المتعلقة 
المراهقات.  الفتيات  ويستبعد   ، ن المراهق�ي للأولاد  الدراجات كممارسة 
من  ة  أجزاء كث�ي ي 

�ف الدراجات  ركوب  سياق  فإن  ذلك،  إلى  وبالإضافة 
ن  التابع�ي الطرق  مستخدمي  من  الدراجات  راكبو  يكون  حيث   - أيرلندا 
،2021( - يمكن  ن طة )إيجان وفيلب�ي ي التنقل اليومي والتخطيط وال�ش

�ف
ي 

�ف بشكل خاص  وجريئا  أسلوبا شجاعًا  يتطلب  أنه  إليه على  ينظر  أن 
ركوب الدراجات. ويمكن القول إن هذا النمط أك�ث توافقا مع المعاي�ي 
الدراسة؛ فمن خلال ممارسات  ي هذه 

المحددة �ف الذكورية  الجنسانية 
هذا  ي 

�ف المشاركة  من  المراهقات  الفتيات  تحرم   ، ي
الجنسا�ن التنظيم 

النمط وركوب الدراجات بشكل عام. على أساس تحليلنا، تش�ي دراستنا 
ي سن المراهقة 

ي ركوب الدراجات �ف
ن �ف ن الجنس�ي إلى أن معالجة الفجوة ب�ي

ي أيرلندا قد تتطلب تحرير الفتيات المراهقات من المعاي�ي الجنسانية 
�ف

وجعل   )" "سياسي )نهج  الدراجات  ركوب  عن  تردعهن  ي  ال�ت القمعية 
ركوب الدراجات ممارسة أك�ث توافقا مع المعاي�ي الجنسانية "الأنثوية" 
ي الختام، نرى أن الفجوة 

ي أيرلندا )نهج "التوافق"(. و�ف
السائدة حاليا �ف

ي أيرلندا هي 
ي سن المراهقة �ف

ي مجال ركوب الدراجات �ف
ن �ف ن الجنس�ي ب�ي

ن وظروف ركوب الدراجات  ن الجنس�ي نتاج لكل من المعاي�ي السائدة ب�ي
الحملات ضد  التوالي من خلال  معالجتها على  يمكن  ي  وال�ت العدائية، 
ي تعطى فيها الأولوية  ن وخلق الظروف ال�ت ن الجنس�ي المعاي�ي السائدة ب�ي

لركوب الدراجات بدلا من التبعية بالنسبة للقيادة. 

� ،Steer وقد دعمت
كة اس�شار�ة عالم�ة متخصصة ��  و�� ��

� تجعل عالمنا �عمل، إ�شاء هذا  الخدمات الحي��ة والب��ة التحت�ة ال��
� من خلال � ممار�� السفر ال�شط�� � تمك��

 الملخص. يتمثل هدفنا ��
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