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概述

•	 �本研究开发了 "感知环境步行指数"（PEWI）。这是一种实用的工具，将步行能力的多个维度整合为一个单
一的衡量标准，用于交通规划和研究。

•	 �感知步行环境指数（PEWI）结合了基于地理信息系统（GIS）的客观步行可达性指标（沿袭Walk Score® 的逻
辑体系），并涵盖物理特征、路线质量及功能、安全、舒适度、吸引力四大维度的18项主客观评估指标。

•	 �在汉堡两个城市社区进行的PEWI测试结果表明，相较于仅依赖距离或通行时间的评估体系，引入这些指标能
更精细、更贴近政策需求地刻画步行环境的真实图景。
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对环境的感知决定了个人的出行决定，也代表
了无障碍和步行的 “生活现实”。只要不考
虑个人的看法，步行可达性的潜在积极成果，
如社会包容，就不能简单地归因于良好的客观
步行可达性，因为客观工具可能无法捕捉人们
对可达性的主观现实。 

随着提升步行出行比例、增进个体福祉、减少
久坐生活方式负面影响的总体目标日益明确，
多学科领域涌现出大量文献，聚焦于新开发的
步行环境指标，并通过不同空间层次与方法验
证其有效性。尽管已有相当多的研究成果，但
客观测度的空间可达性条件与社区居民主观感
知之间仍缺乏系统性的融合研究——而正是这
些主观感知最终影响着人们的出行决策。因
此，我们的工作可视为对学界近期倡议的响
应：该领域需要更多研究来建立统一方法，系
统收集并整合影响步行行为的多元特征。由于
常见的步行能力分析和工具试图将不同人群的
看法纳入其中，却没有将其整合到实用工具
中，因此我们研究了步行能力概念不同维度之
间的多重关系，讨论了评估城市街区步行能力
的方法，并介绍了感知环境步行指数（PEWI）
的开发情况。因此，我们整合并分析了步行
可达性的主观感知以及 18 项步行可达性指
标对现有可达性工具的影响，开发了步行评分
（Walkscore）的改编版 “PEWI”。为了实现
这一目标，我们采用了多种方法的研究设计，
并确定了一些指标，以更细致地描述建筑环境
对目标群体（老年人和年轻家庭）步行便利性
的影响，从而扩展小规模无障碍模型。我们分
三步在汉堡的两个城市街区（巴伦费尔德和巴
姆贝克北部）开发并测试了 PEWI。 

首先，我们计算了代表客观步行可达性的改良
Walk Score® 指数。在此过程中，我们增加了
两个居民常去的设施（药房和全科医生），并

调整了它们的权重，以反映它们对两个目标群
体的相对重要性。这一修改后的指数以下简称
为 Walkscore。

其次，我们在此基础上开发了 PEWI，将 18 
个步行能力指标整合在一起，这些指标代表了
步行路线的物理特征和质量，以及对步行可达
性的主观感受，分为 “功能性”、”安全和
安保 “以及 “舒适性 “和 “吸引力 “三
个类别。

随后对输入变量进行等权重处理，使每个指标
的影响都能在GIS地理信息系统中得到详细阐
述和可视化。结果说明了如何将个人感知与环
境的物理特征和步行路线的质量结合起来，形
成一个针对特定群体的指标。数据收集以系统
的街区评估为基础。主观感知是通过家庭调查
收集的。 

PEWI 显示了当地提供的设施和服务，并考虑
到了步行的质量。比较这两个社区可以发现
明显的差异。巴伦费尔德的研究区域在功能
性方面得分较低，即下斜的路缘石、无障碍
设施、可用座位和人行道宽度。这些指标对
于行动不便的人来说尤为重要，比如拄着拐
杖或拐杖行走的老年人，或者推着婴儿车或儿
童自行车的年轻家庭。必须考虑到这些弱势群
体的需求，以防止造成社会排斥，使他们能够
过上独立、自主的生活。在 巴姆贝克-诺德研
究区，舒适度类别的缺陷最高。居民区的噪
音污染是影响步行能力的最大负面因素。除
了对步行可达性的看法外，这两个区在吸引
力类别中都表现最佳。为了弄清 Walkscore 
与 PEWI 是否存在系统性差异，我们使用T检
验法对平均值进行了比较，结果显示两者之
间存在显著差异。通过比较 Walkscore（根
据 Walk Score® 调整）和 PEWI 可以看出，

巴姆贝克-诺德的 PEWI 以及其步行适宜性明
显下降，从最高级别的“步行者天堂”（仅使
用 Walkscore）降至“非常适宜步行”（纳入 
PEWI）（见图 1）。在巴伦费尔德案例研究
中，客观步行可达性的Walkscore综合评分属
于“非常适合步行”类别。如果将 PEWI 考虑
在内，步行适宜度则降至‘略微适合步行’。

在两个研究地区使用 PEWI 可以得出三个结
论。首先，采用社区环境评估法并将其指标整
合至现有可达性工具，已被证明是一种前景广
阔且精细化的方法，能更准确地反映步行环境
与可达性实况。通过对除噪音污染与主观步行
可达性感知外的所有指标进行等权处理，我们
得以对建成环境与步行路线质量等全部指标
的影响开展比较分析。其次，关于小规模无

图 1：在两个案例研究地区纳入 PEWI 对无障
碍评分的影响
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障碍分析的效果，PEWI 可以在微观层面上显
示详细的缺陷，从而在网格层面上（100m × 
100m）分析步行能力。指标种类繁多，不仅可
以关注单个方面，还可以进行整体分析，不仅
包括噪音污染和人行道宽度，还包括交通流量
和其他属性，如街道空间的吸引力或街道绿化
的存在等。最后，Walkscore 与 PEWI 之间的
差异表明，通常使用的指数只关注距离或出行
时间等客观指标，不足以反映生活中的无障碍
环境和步行能力，也无法纳入目标群体的具体
看法。我们的结论是，在研究个人的出行决策
时，将感知和用户的特定需求结合起来是非常
重要的。 
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